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Una piacevole e al tempo stesso non impegnativa escursione con le racchette da neve al Rifugio Città
di Ciriè, posto al fondo del Pian della Mussa in Val d’Ala, in località Giasset, a 1850 m; domina il
percorso la bellissima Bessanese. Può essere percorsa sia con le racchette che con gli sci.

Al Pian della Mussa

Accesso

Da Lanzo si prosegue verso l’imbocco della Val d’Ala, passando da Ceres, da Ala fino a Balme.
Conviene parcheggiare nel piazzale posto a sinistra della provinciale.

Itinerario

Dal parcheggio si risale la strada per scendere poi in prossimità della pista di pattinaggio e superato
un ponte normalmente si possono mettere le racchette da neve. (Nel nostro caso io avevo le
racchette e Marco gli sci).

Si sale tra gli alberi innevati

Aperture sulla costiera orografica sinistra della valle con i Torrioni del Ru.

Torrioni del Ru

La pendenza varia nel percorso di salita senza essere mai decisa.

Sempre in salita

L’imponente Uja Bessanese domina la scena, 3604 m.

Domina la scena l’Uja di Bessanese
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Si arriva al Pian della Mussa in circa 45 minuti, dopo una breve discesa e poi si percorre il bellissimo
pianoro.

Eccoci arrivati al Pian della Mussa

Il fantastico pianoro ammantato di neve fresca in quella giornata permette un’ampia visuale.

La visuale si allarga al Pian della Mussa

Sulla sinistra domina il Pian della Mussa la Rocca Tovo, con la bella via di arrampicata alla parete est
della Rocca Tovo,

Rocca Tovo

mentre guardando verso destra si vede al fondo  l’Uja di Ciamarella, 3676 m. Vicina c’è la Punta
Rossa di Sea .

L’Uja di Ciamarella

Infine un breve strappo

Ultimo tratto al Rifugio Città di Ciriè

porta al Rifugio Città di Ciriè (località Giasset). Vicino al rifugio parte il sentiero per Ghicet di Sea.

Marco al Rifugio Città di Ciriè

Ritorno

Dopo consumazione al rifugio il ritorno è per la via dell’andata.
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Ritorno verso Balme

Materiali: normale dotazione per escursioni con le racchette da neve.

Variante

Si percorre integralmente la strada che sale al Pian della Mussa, posta sulla sinistra orografica. Essa è
solitamente battuta, si passa a Villa Delleani a Bogone. Arrivati al Pian della Mussa la traccia si
raccorda con la precedente proseguendo sempre sulla strada.


